
Hestra	
  IF	
  När-­‐OL	
  17/5-­‐2011	
  

	
  
Banor:	
  	
   6st	
  olika	
  banor	
  där	
  bana	
  1	
  är	
  den	
  svåraste	
  och	
  den	
  
enklaste	
  är	
  bana	
  6.	
  Banlängderna	
  varierar	
  mellan	
  ca:7km	
  till	
  
den	
  kortaste	
  2km.	
  

Stämpling:	
  Sportident	
  	
  	
  

Anmälan:	
  Sker	
  på	
  plats	
  mellan	
  16:45-­‐18:15.	
  

Samling:	
  Hestrastugan	
  5	
  km	
  norr	
  om	
  Borås,	
  vägvisning	
  från	
  
väg	
  180	
  till	
  Alingsås.	
  

Parkering:	
  Hestrastugan	
  

Start:	
  Avstånd	
  till	
  start	
  ca	
  500m.	
  Fri	
  start	
  mellan	
  17:00-­‐
18:30.	
  

Karta:	
  Skala	
  1:10000	
  reviderad	
  2011	
  av	
  Tobias	
  Pentonen.	
  

Terräng:	
  Skogsmark	
  med	
  inslag	
  av	
  mossar,	
  hyggen	
  och	
  
stigar.	
  Kupering	
  måttlig	
  till	
  stark.	
  

Service:	
  Servering	
  och	
  varmduschar	
  inomhus.	
  

Frågor	
  

Banläggare/Tävlingsledare:	
  Tobias	
  Pentonen:	
  033-­‐243355	
  

Mail:tobiaspentonen@hotmail.com	
  	
  

Information:	
  www.hestraif.se	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Välkomna!	
  


