Hestra IF Nar-OL 17/5-2011

Banor: 6st olika banor dar bana 1 ar den svaraste och den

enklaste ar bana 6. Banlangderna varierar mellan ca:7km till
den kortaste 2km.

Stampling: Sportident
Anmalan: Sker pa plats mellan 16:45-18:15.

Samling: Hestrastugan 5 km norr om Boras, vagvisning fran
vag 180 till Alingsas.

Parkering: Hestrastugan

Start: Avstand till start ca 500m. Fri start mellan 17:00-
18:30.

Karta: Skala 1:10000 reviderad 2011 av Tobias Pentonen.

Terrang: Skogsmark med inslag av mossar, hyggen och
stigar. Kupering mattlig till stark.

Service: Servering och varmduschar inomhus.
Fragor
Banldggare/Tavlingsledare: Tobias Pentonen: 033-243355

Mail:tobiaspentonen@hotmail.com

Information: www.hestraif.se Vilkomna!




